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Prélogo

Para muchos pensadores cristianos, musulmanes y ju-
dios Aristételes no era meramente u# filosofo, sino e/ fi-
16sofo por antonomasia. Cuando hablaban de conflicto
entre la revelacién divina y la razén humana, por revela-
cién divina entendian cosas distintas, pero por razén hu-
mana todos entendian lo mismo: la obra de Aristételes,
«el maestro de los que saben», en palabras de Dante.
Ningtn otro filésofo ha sido tan detallada y repetida-
mente comentado como Aristdteles. Diversas escoldsti-
cas han triturado, interpretado e hipostasiado su pensa-
miento, hasta tal punto que en ciertas épocas ha llegado
a aparecer no como el pensamiento de un hombre, sino
como la cristalizacién abstracta e impersonal de la ver-
dad eterna. Mds recientemente hemos aprendido a acer-
carnos de nuevo directamente al gran pensador griego,
liberando su imagen de la hojarasca con que los presun-
tos aristotelismos posteriores la habian sepultado.
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Jests Mosterin

Aristételes era un griego del siglo —1v, inmerso en las cir-
cunstancias, los valores y los prejuicios de su lugar y de su
tiempo. Pero también fue el fundador de casi todas las dis-
ciplinas filoséficas, y de unas cuantas no filoséficas. De he-
cho, la distincién (en cualquier caso reciente) entre filoso-
fia y ciencia es completamente inaplicable en el caso de
Aristételes, que al mismo tiempo era l6gico, metoddlogo,
critico literario, experto en publicidad, fisico, astrénomo,
zoblogo, historiador, autoridad en derecho comparado y
muchas cosas mas. Si de pronto resucitase, probablemen-
te se sentirfa igualmente a gusto en cualquiera de las facul-
tades de nuestra universidad, aunque —si tuviese que ele-
gir— quiza preferiria quedarse en la de biologia.

El capitulo primero de este libro expone casi todo lo
que se sabe de la vida de Aristételes. El resto de los capi-
tulos presentan los diversos aspectos de su obra, empe-
zando por su contribucion a las técnicas lingtifsticas y 16-
gicas, siguiendo por el desarrollo de su ciencia de la
naturaleza y su ontologia, para terminar con someras in-
dicaciones sobre su ética y politica.

Respecto a algunos temas (en especial la l6gica formal,
la biologfa y la ética) me he quedado con las ganas de tra-
tarlos mas extensamente, ganas que he reprimido para
no hacer atin mas largo este libro, que en definitiva pre-
tende ser elemental y accesible a todos. A todos, en efec-
to, puede interesar una faceta u otra del pensamiento de
aquel sabio universal de muy poco comiin sentido co-
min, y de mirada inteligente y serena. Mas all4 de la inevi-
table caducidad de sus tesis, es esa aura de sentido coman,
inteligencia y serenidad lo que todavia sigue interesando-
nos y atrayéndonos.
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Prélogo

La transcripcién de los nombres propios griegos se
rige por las normas expuestas en el apéndice del libro La
Hélade, publicado en esta misma serie. En el caso de los
nombres propios mds o menos conocidos, uso las versio-
nes castellanizadas tradicionales, a fin de no alterar los
habitos de lectura del lector. Empleo el signo «—» para
designar las fechas anteriores a nuestra era. Asi, el siglo
-1V es lo mismo que el siglo 1v a. C. y el afo =399 es lo
mismo que el afio 399 a. C.

El texto de esta obra se basa en el de mi previo libro
del mismo titulo, aunque ha sido sometido a diversos
cambios, correcciones y actualizaciones. En 2006 se revi-
s6 a fondo el capitulo 10, sobre la zoologia, y se afnadié
el nuevo capitulo 11, sobre los principales temas (los
principios, la ontologia y la teologia) de la presunta me-
tafisica aristotélica. En 2015 el libro ha vuelto a ser revi-
sado, poniéndose al dia diversos parrafos y corrigiéndo-
se las pocas erratas y descuidos que habian escapado a
los filtros anteriores. Al final se incluye una bibliografia,
que pretende ser escueta, ttil y orientativa, dirigiendo al
lector a los textos originales de Aristételes y a sus mejo-
res traducciones al espafol, y ofreciéndole una seleccién
de las obras de referencia m4s fiables sobre el fildsofo.
Espero que con todo ello esta monografia siga cumplien-
do su doble tarea de libro de lectura amena para el lector
inteligente y curioso y de libro de texto claro y riguroso
para el estudiante.

Moia, enero de 2015
Jestis Mosterin

13






1. Vida de Aristételes

Infancia y adolescencia (-384 a —367)

Aristoteles (en griego, Aristotéles) naci6 a finales del ve-
rano del ano —384 en la pequefia ciudad de Stagira, situa-
da en la costa nororiental de la peninsula de Calcidica
(en griego, Khalkidiki). Esta peninsula se adentra en el
mar Egeo como un tridente que apunta hacia el sudeste.
Los «dientes» del tridente son las tres peninsulas meno-
res de Kassandra, Sithonia y Agion Oros. Esta tltima (la
mas oriental) es la sede de la «reptblica» monacal del
monte Athos. Siguiendo la costa hacia el norte se en-
cuentran el pueblo maritimo de Olympias y, 20 km hacia
el interior, otro pueblo llamado Stagira, donde en 1956
se erigié una estatua de marmol de Aristoteles, pues se
suponia que alli habia nacido. Sin embargo, en 1991
se descubrieron a 17 km de alli, en la costa misma, a 2 km
de Olympias, los restos arqueoldgicos de una pequefia
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Aristételes

ciudad, que ha sido luego identificada por los arqueélo-
gos como la antigua Stagira, cuna de Aristoteles. En la
Antigliedad, la peninsula de Calcidica constituia un en-
clave de colonias griegas auténomas en la parte septen-
trional del mundo egeo, basicamente ocupada por Ma-
cedonia y Tracia, que eran consideradas por los griegos
del sur como reinos semibarbaros. De hecho, los tracios
eran indoeuropeos y los macedonios incluso eran grie-
gos nuevos, procedentes de los montes Pindos, pero am-
bos estaban organizados en monarquias tribales y no en
pdleis, en comunidades auténomas de ciudadanos, por
lo que ni siquiera los macedonios eran reconocidos como
griegos genuinos por los habitantes de las péleis del sur.
La peninsula de Calcidica, sin embargo, era un mosaico
de péleis independientes, fundadas y colonizadas por los
griegos viejos del sur. Stagira era una de esas pdleis.

Los griegos de mads antigua prosapia eran los jonios,
descendientes de los arcaicos micenios (los creadores de
la cultura micénica, cuyo recuerdo cantaban la I/iada y la
Odisea). Stagira habia sido fundada por colonos jonios
procedentes de Andros (la mas septentrional de las islas
Cicladas) y de Calcis (Khalkis, en la isla de Eubea). Se
trataba por tanto de una ciudad jénica, que como tal en
el siglo —v habia sido miembro de la Liga Maritima Ate-
niense, que agrupaba a casi todas las pdleis jonicas. En el
siglo -1V las ciudades griegas de la peninsula de Calcidica
se habian unido en una federacién en torno a la principal
de ellas, Olinto (Olynthos), a fin de protegerse de la pre-
potencia macedonia. Mds adelante, el —348, Filipo 11 de
Macedonia declaré la guerra a la federacion, que cortaba
el paso de su reino al mar Egeo. Ese mismo afio destruyé
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1. Vida de Aristételes

por completo Olinto y al afio siguiente Stagira sufri6 la
misma suerte, quedando a partir de entonces anexiona-
da a Macedonia toda la peninsula de Calcidica. Sin em-
bargo, algunos anos después Stagira fue reconstruida, a
instancias de Aristételes, que por un lado era nativo de
esa ciudad y poseia en ella una casa y propiedades, y por
otro era amigo del rey macedonio, Filipo II.

A pesar de su continua relacion con la monarquia ma-
cedona, Aristoteles era un griego viejo, un jonio puro,
descendiente de griegos jonios, tanto por parte materna
como paterna. Su padre, Nicémaco (Nikdmakhos), ha-
bia nacido en Stagira, pero su familia procedia de la isla
de Andros. Su madre, Faistis, aunque probablemente
también nativa de Stagira, procedia de Calcis (en Eubea),
donde conservaba su casa solariega, a la que Aristételes se
retirarfa al final de su vida y en la que morirfa el afio -322.
Asi pues, las familias de los padres de Aristoteles repre-
sentaban perfectamente la composicion originaria de los
primeros colonos que fundaron Stégira.

La medicina era en la antigua Grecia una profesion
que se transmitia de padres a hijos en el seno de unas fa-
milias que se llamaban asklepiadas, pues pretendian des-
cender de Asklepios, dios de la medicina. Aristételes
descendia de familias de médicos asklepiadas, tanto por
el lado paterno como por el materno. Su padre, Nicéma-
co, llegd a ser el médico oficial de la corte del rey
Amyntas III de Macedonia, de quien era también ami-
go y consejero. No cabe duda de que debia ser un médi-
co prestigioso y consciente de su profesion, por lo que
seguramente el pequefo Aristételes recibiria, ademas de
la educacién general de los jovenes griegos acomodados,
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la formacién especial con que las familias asklepiadas
preparaban a sus hijos para el ejercicio de la medicina, o
al menos sus inicios. Esta formacién tenia un fuerte com-
ponente practico y empirico. Mucho mds tarde escribird
Aristételes:

Es evidente que nadie se hace médico por el mero estudio li-
bresco. Es cierto que hay quienes intentan no solo describir los
tratamientos, sino también indicar cémo podrian curarse los
enfermos y qué cuidados deben darse a cada uno, distinguien-
do a ese efecto los diversos tipos de constituciones. Pero todas
esas indicaciones solo parecen servir para algo a aquellos que ya
poseen la experiencia, careciendo de utilidad para los demas!.

Los médicos griegos fueron en parte los iniciadores
del método cientifico empirico en Grecia, aplicindolo
sobre todo al estudio de la naturaleza viva. Quizas de ahi
le vendria a Aristételes su posterior y casi obsesivo inte-
rés por la biologia, a la que dedicaria mas paginas que a
ninguna otra rama del saber. En cualquier caso, en su
opinién, el estudio cientifico de la naturaleza y el de la
medicina estaban estrechamente ligados.

También la consideracién de los primeros principios de la
salud y de la enfermedad pertenece a la ciencia natural, pues
ni la salud ni la enfermedad pueden darse en ausencia de la
vida. Es por eso que la mayoria de los cientificos de la natu-
raleza acaban ocupandose de medicina, y que los médicos
que conciben su técnica de un modo suficientemente filosé-
fico inician su formacién por el estudio de los principios ge-
nerales de la fisica?.
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1. Vida de Aristételes

Aristételes nacié y vivié al principio en Stagira, pero
pronto se trasladé con su familia a Pela, sede de la corte
macedona, de la que su padre acababa de ser nombrado
médico oficial. El reino de Macedonia tenia dos capita-
les: Aigai y Pela. Aigai, al pie de los montes de Pieria, al
sur del rio Aliakmon, era la capital m4s antigua, donde
se celebraban las grandes fiestas oficiales y se enterraba
a los reyes. Pela, situada m4s al nordeste, junto a la costa,
era la capital nueva, fundada por Arkhelaos a finales del
siglo —v. Estaba mejor comunicada que Aigai y era facil
de defender, por estar rodeada de marismas y pantanos.
Era la corte de los reyes macedonios y la mayor ciudad
del reino, y en ella transcurrié la infancia de Aristételes.
Seguramente alli conoceria al nifio Filipo (en griego, Phi-
lippos), que era solo dos afios més joven que él mismo y
que luego seria el rey Filipo II, asi como a los pajes que
lo acompafiaban, muchachos de familias nobles macedo-
nas que se criaban en la corte junto a los hijos del rey, y
que mas tarde ocuparian posiciones clave en el Estado y
el ejército.

Aristételes tenfa una hermana mayor, Arimneste, y un
hermano menor, Arimnestos, que murié joven. Su her-
mana Arimneste se casd primero con Demétimos, con
quien tuvo una hija, Hero, que probablemente fue la ma-
dre de Calistenes de Olinto, el posterior historiador y co-
laborador de Aristételes. Muerto su primer marido, Arim-
neste se casé en segundas nupcias con Proxenos de
Atarnéus, hombre de confianza de su padre, con quien
tuvo otro hijo, Nikanor.

Aristételes perdié a sus padres durante su infancia o
adolescencia. Ambos murieron antes del =367. Su padre
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dejé a su yerno, Préxenos de Atarnéus, como tutor de
Aristételes. Asi Aristételes tuvo como padres adoptivos
a su cuiado, Préxenos, y a su hermana, Arimneste, con
los que mantuvo excelentes relaciones. Siempre guardé
un grato recuerdo de ellos, como prueban dos hechos.
Por un lado, al morir Aristételes, dejo entre sus disposi-
ciones testamentarias la de que se erigiesen sendos mo-
numentos a Préxenos y a Arimneste. Por otro, él mismo
adopté y crié a Nikanor, hijo de Préxenos y Arimneste,
a la muerte de estos, y en su propio testamento lo nom-
bré su principal heredero.

La monarquia macedona era una monarquia étnica
tradicional. Los macedonios eran griegos del noroeste
(como los dorios), que en los siglos —viI y —vI fueron
migrando hacia el este y estableciéndose en lo que lue-
go se ha llamado Macedonia. Su mito nacional los ha-
cia descendientes del héroe Macedon, hijo de Zeus. La
familia real de los Argeadas decia proceder del mismi-
simo Hércules, a través de los reyes temenidas de Ar-
gos. Nadie ponia en duda tales historias. A la muerte
del rey macedon, el pueblo en armas (especialmente
los hetairoi o companeros del rey) elegia al nuevo rey
de entre los varones de su familia. De hecho, las suce-
siones al trono macedén eran siempre sangrientas y
atormentadas. Ya Amyntas III, a cuyo servicio habia
estado el padre de Aristételes, habia subido al trono
matando a Amyntas II. En —370 murié Amyntas III, su-
cediéndole en el trono Alejandro II. Pero dos anos més
tarde Ptolemaios de Aloros maté a Alejandro II, casan-
dose a continuacién con la madre de este, Eurydike, y
reinando como tutor de Perdikkas III (otro hijo de
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1. Vida de Aristételes

Amyntas III y Eurydike) durante tres afios, hasta ser a
su vez asesinado por este.

La agitada y tensa situacién en la corte macedona du-
rante la regencia de Ptolemaios de Aloros, que ademas
perseguia a los fieles de Amyntas 111, no era precisamen-
te la mas favorable para la permanencia alli de Aristéte-
les. Muerto su padre y muerto Amyntas III, a quien su
padre habia servido, es casi seguro que Aristoteles se ha-
bria trasladado junto con sus nuevos padres adoptivos,
Préxenos y Arimneste, a su casa familiar de Stdgira, de-
dicandose alli a completar su educacién. Quiza caeria en
sus manos algtin libro de Platén (en griego, Pléton) que
despertara su admiracién. O quizas Préxenos mismo ha-
bria tenido contactos previos con la Academia de Platon
en algln viaje a Atenas. Sea esto como fuere, lo cierto es
que en la primavera del —367 Aristételes se traslado a
Atenas.

La ensenanza en Atenas

En la Grecia clésica la educacién era completamente pri-
vada y libre. No habia regulaciones publicas, no habia
exdmenes ni titulos, no habia obligacién ninguna. Los
hijos (no las hijas) de las familias algo acomodadas reci-
bian su educacién entre los siete y los catorce anos. Esta
educacién constaba de dos partes: la gymnastike, o for-
macién del cuerpo, y la mousiké, o formacién del alma.
A la gimnasia y la musica pronto vino a anadirse el apren-
dizaje de la lectura y la escritura. Asi pues, el nifio obte-
nia su educacién musical en casa de un maestro particu-
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lar llamado kitharistés, su educaciéon gimnastica en la
palestra de otro maestro particular llamado paidotribes y
aprendia a leer y escribir con el grammatistés. Cada uno
de esos maestros recibia sus honorarios. A los catorce
anos la educacién habia terminado. A partir de enton-
ces, el adolescente deambulaba libremente por la ciu-
dad, aprendiendo del contacto con la vida real. Ademas,
acudia a algiin gimnasio publico a practicar y desarrollar las
habilidades gimnésticas que anteriormente habia aprendi-
do con el paidotribes en la palestra. Este sistema educati-
vo constituia la educacién antigua (arkbaia paideia), y sin
duda a él se sometid Aristoteles durante su infancia,
compaginandolo con la introduccién a la medicina que
recibia en casa.

La educacién antigua terminaba a los catorce afios.
Pero en el siglo —v los sofistas introdujeron la nueva edu-
cacién, que consistia fundamentalmente en alargar el pe-
riodo de aprendizaje de los jovenes mas alla de los catorce
anos. Los sofistas eran profesores particulares itinerantes,
pero no dirigian su ensefianza a los nifios, sino a los jove-
nes, sobre todo a los que querian abrirse paso en la vida
politica. Actuaban en el 4gora, en los porticos y en los
gimnasios, todos ellos lugares publicos muy frecuenta-
dos, en los que se instalaban, anunciaban sus ensefianzas
y las impartian previo pago. Los sofistas ensefiaban habi-
lidades y saberes superiores: retérica, dialéctica, filoso-
fia, astronomia. Al principio fueron bastante criticados,
porque su insistencia en la educacién intelectual supe-
rior apartaba a los jovenes de la practica de la gimnasia y
de los ejercicios fisicos, que era la Gnica ocupacién que la
vieja educacién les reservaba.
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Los sofistas fueron los fundadores de la ensefianza su-
perior en Atenas. Pero sus escuelas no eran permanen-
tes. Al acabar el curso, el sofista partia hacia otro lugar y
el grupo de sus discipulos se disolvia. Como eran extran-
jeros, no les estaba permitido adquirir propiedades en
Atenas. A principios del siglo —Iv aparecieron las prime-
ras escuelas permanentes. Las mas famosas eran la de Is6-
crates y la de Platén, ambos ciudadanos atenienses.
Isécrates daba clases en su casa. Muchos politicos griegos
de la época fueron discipulos suyos. Su ensefianza se cen-
traba en la retdrica dirigida al éxito politico. Platén, por
el contrario, insistia en la formacién cientifica previa.

En Atenas habia tres gimnasios ptiblicos. Uno de ellos
estaba situado en los jardines del santuario dedicado al
héroe Akademos, fuera de las murallas de la ciudad, y se
llamaba la Academia (en griego, Akadémeia). Alli habia
empezado Platén a impartir sus ensenanzas a la vuelta de
su primer viaje a Italia. Las clases y la mayor parte de las
actividades se realizaban en el gimnasio publico y sus al-
rededores, aprovechando sus instalaciones y servicios.
Fuera ya del santuario de la Academia, Platén comprd
dos casas, en una de las cuales vivia él y en la otra se ce-
lebraban reuniones. Los demds miembros de la escuela
vivian en diversos lugares de la ciudad, cada uno por su
cuenta, aunque se reunian en la Academia para celebrar
algunas comidas en comiin, para escuchar o impartir con-
ferencias y para discutir.

La Academia de Platén no era una escuela ideoldgica
o dogmatica, en que todos sus miembros tuvieran que
aceptar una determinada doctrina, como antes lo habia
sido la pitagérica y luego lo seria la epiciirea. Se parecia
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mas bien a una Facultad moderna, donde cada profesor
piensa como quiere y discute con los demds. Ser miem-
bro de la Academia no era pertenecer a una secta. Lo
Gnico que implicaba era residir en Atenas, interesarse
por la ciencia y la filosofia, acudir a las discusiones y ac-
tividades de la escuela y contribuir a los gastos de la mis-
ma, tales como las comidas en comin. Naturalmente Pla-
ton mismo era el principal foco de atraccién de la
escuela y todos sus miembros conocian sus escritos, aun-
que con frecuencia no estuvieran de acuerdo con ellos.

Los miembros jovenes eran estudiantes, muchachos de
buena familia que acudian alli a aprender y formarse
para la vida publica. En este sentido la Academia estaba
en directa competicion con la escuela de Isécrates. Los
miembros avanzados daban clase por su cuenta y discu-
tian entre ellos.

Aristételes en la Academia (=367 a —347)

Aristételes llegd a Atenas en la primavera del -367,
cuando solo contaba diecisiete afios de edad, iniciando
su formacion superior en la Academia, en la que perma-
necerfa durante veinte afos, hasta el -347. Al principio
era un jovenzuelo recién llegado y 4vido de aprender.
Con el paso de los anos fue pasando de ser estudiante a
ser profesor. En sus tltimos afios en la Academia era ya
un filésofo brillante y autor prolifico, y gozaba de gran
prestigio en la institucion.

En la Academia leia Aristételes por su cuenta todo
tipo de libros. Esto era una novedad y llamaba la aten-
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cién. Lo normal era que un criado especial, el anagnosteés,
leyese en voz alta los libros. Los estudiantes eran oyen-
tes: ofan la lectura en voz alta del libro, pero no lo lefan
por si mismos. Parece que Aristételes fue uno de los pri-
meros griegos que adoptd la costumbre de leer por su
cuenta los libros. Ello le valié el sobrenombre de «lec-
tor» (anagnostés), con que se lo conocia en la escuela. En
cualquier caso fue siempre un lector infatigable. Lefa
mucho, y hacia resimenes y esquemas de cuanto lefa.
Como a su aficién por la lectura unia una posicién eco-
némica desahogada, fue reuniendo una gran biblioteca,
la primera de que se tenga noticia en Grecia. Asi, cuando
mas tarde murié Spéusippos, Aristételes compraria su
coleccion de libros por tres talentos, suma enorme para
un particular.

Cuando Aristételes se incorporé a la Academia en
-367, Platén se encontraba de viaje en Sicilia y no volve-
ria hasta dos afios mas tarde. Antes de partir habia deja-
do como escolarca o director de su escuela a Eudoxo de
Knidos, un hombre de excepcional talla intelectual. Atin
no habia cumplido los treinta afios, pero ya era un nota-
ble matematico, astrénomo y filésofo. Previamente ha-
bia fundado su propia escuela en Kyzikos (en el mar de
Marmara) y luego se habia incorporado a la Academia
junto con algunos de sus discipulos, como el astrénomo
Kalippos. Eudoxo permaneceria en la Academia hasta el
360, en que marcharia de nuevo a Kyzikos. Aristoteles
lo tratd, pues, durante siete afios. Eudoxo discrepaba ra-
dicalmente de muchas de las tesis de Platén, pero este lo
apreciaba por su habilidad matematica. El hecho de que
lo nombrase para sustituirlo al frente de la Academia
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