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PROLOGO

Lo que hace el hombre moderno cuando no estd en su puesto de trabajo de-
fine en gran medida a nuestras sociedades del post-capitalismo actual. El
ocio o tiempo libre en las sociedades occidentales remite casi invariablemen-
te a una oferta que se proporciona de forma masiva y global y que, las mds
de las veces, tiene que ver con el seguimiento obsesivo de espectdculos de-
portivos: en buena parte del mundo el futbol, pero también otros deportes
de equipo o individuales, de motor o campeonatos mundiales de diversa in-
dole, que acaparan la atencién publica y se convierten no ya sélo en una
manera de pasar el tiempo libre sino casi en una forma de vida, como fuente
de actualidad incesante e inagotable tema de conversacién. Sus protagonis-
tas no son solo los héroes del dia, sino que se convierten en verdaderos mo-
delos sociales y representantes de la colectividad de una suerte que a veces
cuesta asimilar y que requerirfa un extenso estudio de psicologia social. De
la importancia de entender cémo una sociedad pasa el tiempo libre para
comprenderla mejor da fe el surgimiento incluso de unos llamados «estu-
dios del ocio» (leisure-studies), que surgen como una rama concreta de la so-
ciologia y que se ocupan del andlisis de las experiencias recreativas, tanto in-
dividuales como colectivas, en nuestro mundo contempordneo.

Pero, como en tantos otros fenémenos de la actualidad, qué duda cabe
de que, para entenderlos, lo primero y esencial es localizar sus raices en la
historia de Occidente, en el mundo cldsico. En este caso, también, huelga
decir que el concepto de tiempo libre remite de forma ineludible también a
la antigiiedad grecorromana. Hay que pensar que tanto la idea de ocio, en
general, como el deporte, en tltimo término, tienen sus raices en el mundo
griego antiguo, y presentan un rico trasfondo histdrico, literario, artistico y
filoséfico. Si ya el vocablo castellano «ocio» remite al latin otium, del que
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12 PANEM ET CIRCENSES

procede, el concepto en griego antiguo se expresaba con una polisémica pa-
labra, scholé, también de muy hondo calado filoséfico. Pero es muy diferen-
te el ocio actual, un concepto amplio y en ocasiones superficial, de ese ocio
cldsico, més ligado, en principio, a lo que se supone que debia hacer el
hombre de bien, el ciudadano de pro, cuando no se cuidaba de los negocios
o de la vida pablica. Y es que en Grecia scholé significaba, a la vez, tiempo li-
bre e instruccién, y su evolucién, a través del latin, como es sabido, ha re-
sultado nada menos que en nuestra palabra «escuela». Otra gran diferencia
con lo actual es el concepto negativo del trabajo como «no-ocio» (ascholia,
negotium), que lo convertia en una actividad nada deseable y un tanto des-
preciable, en lo fisico y lo material, con cierta mala prensa para el ciudadano
acomodado de bien. Pues el ocio ideal del ciues romanus, el vir bonus (como
el polites griego, kaloskagathis) habia que dedicarlo al cuidado del espiritu y
de la cultura y no a espectdculos serviles que envilecieran el alma.

Otra cosa era el atletismo antiguo, que tenfa profundas implicaciones re-
ligiosas, al celebrarse en el marco de los grandes festivales panhelénicos do-
minados por las cipulas dirigentes de todo el mundo griego, y que estaba
también regido por un cédigo ético elevado y elitista, hondamente relacio-
nado con la aristocracia de las ciudades griegas y derivado, en tltimo térmi-
no, de la vieja ética homérica. Ciertamente, sus diversas pruebas, en las que
participaban atletas de renombre, cantados por poetas como Pindaro, supo-
nian todo un especticulo y, entre ellas, pocas en tal grado como las carreras
de carros, que estaban reservadas para los grandes potentados que las finan-
ciaban: no cabe dudar de que estas carreras en el hipédromo, de carros de
caballos o mulas, eran el centro de los juegos por su espectacular desarrollo
y por la fastuosidad de sus preparativos. También tenfa otra consideracién
muy diferente, por sus matices religiosos, politicos y educativos, el teatro en
Atenas, que no puede equipararse conceptualmente con nuestras actuales
artes escénicas. Nuestro ocio moderno de masas, como se ve, encuentra difi-
cil comparacién con el ocio de la Grecia antigua o con la experiencia del de-
porte en el atletismo antiguo, pero entonces, ;cémo derivé en ocio en el
concepto actual? La historia de Roma es, sin duda, la clave. Y esta pregunta
es la que, en el fondo, late para el lector moderno tras las paginas que siguen
en el libro que aqui se presenta.

En Roma comenzaron a notarse peculiaridades propias, a grandes rasgos,
en la configuracién popular del ocio ya no como una cierta elevacion ética y
estética frente a la servidumbre del mundo cotidiano, sino ante todo como
un lapso de descanso y placer, de dispersién del espiritu. A diferencia del
mundo griego, en el unitario estado romano, en el que primaban la expan-
sién militar y econdmica, se dio una organizacién socioeconémica mds
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compleja, de sostenida y creciente urbanizacién, diferenciacién de sectores
sociales y con grandes masas de ciudadanos desocupados. Si la negacién del
otium era principalmente el trabajo, como en el caso griego, hay que recor-
dar la complejidad social del mundo laboral romano, desde los negocios de
los mercaderes, pero también la gestién de las haciendas de los ricos ciuda-
danos que gobernaban el estado romano, la llamada nobilitas patricio-plebe-
ya, que serd el sustento de las ciipulas dirigentes desde la época republicana.
En la estratificada sociedad romana pronto surgié el debate en torno a la
cuestién sobre qué tipo de actividades convenian a cada clase social para su
tiempo libre. El ocio del ciudadano romano de la clase dominante habia de
ser empleado, cuando estuviese lejos del servicio pablico y de los ojos de sus
conciudadanos, en una soledad fecunda y dedicada a la produccién de obras
del espiritu. Este otium cum dignitate romano, cuyo tedrico mds preclaro fue
Cicerdn, se referfa a la manera digna en que el ciudadano debia pasar su
tiempo libre, en la lectura, la escritura o en paseos y conversaciones filoséfi-
cas con sus pares, recogiendo el ideal griego de la scholé para la clase cultiva-
da y superior de Roma. Pero, por otro lado, también Roma atestiguard la
eclosién de una especie de ocio popular —reflejando de nuevo la dicotomia
bésica entre la clase elevada y el populus— en forma de especticulos masivos
con arreglo a intereses politicos, para tener controlada a la poblacién con
festivales, juegos, carreras y otros espectdculos.

Sin duda el espectdculo favorito de las masas eran las carreras del Circo
Miximo, heredadas del mundo griego, junto con los juegos gladiatorios,
una bdrbara derivacién de los agones luctatorios del atletismo griego. Pero el
favor del pueblo se expresaba ante todo en las carreras de carros, que cierta-
mente recogfan de forma indirecta la tradicién del olimpismo griego. Y a su
inusitado auge en un milenio de historia romana, de la Vieja y la Nueva
Roma, se dedica el apasionante libro que tiene el lector entre manos. Su au-
tor, David Alvarez Jiménez, es uno de los investigadores actuales sobre el
mundo antiguo mds prometedores que ha dado la universidad espafola y,
pese a su juventud, cuenta ya en su haber un nada desdefiable nimero de
publicaciones que ayudan a comprender mejor la antigiiedad —y en con-
creto la antigua Roma—, destacando siempre los puntos de contacto con el
hombre de hoy. De ahi lo interesante de su propuesta en este libro, que per-
mite comprender mejor la actualidad estudiando la historia del Imperio ro-
mano a través de las carreras del circo. Como propone este libro, se pue-
de mirar a la antigua Roma en el espejo de esta historia cultural, que es
también una historia de las mentalidades, del apasionante fenémeno del cir-
co. Pues no sélo se centra en la vida y los sucesos que se aglutinaban en tor-
no al circo y a los grandes héroes de las carreras, sino también en cémo
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transcurrieron entre las bambalinas de la arena del hipédromo los derrote-
ros de la historia politica e ideoldgica del mundo romano. Se trata de un en-
sayo en la mds amplia acepcién de la palabra, pues supone un intento her-
menéutico de amplio alcance de explicar este fendmeno histérico y de
ofrecer una tesis singular sobre un aspecto definitorio del mundo romano,
recibido y a la vez transmitido como herencia indeleble: y todo ello en una
prosa clara, amena y accesible, pero no por ella exenta del rigor que muestra
su aparato erudito de citas bibliogréficas y fuentes clésicas.

Las carreras de carros en Roma, como muestran las pdginas siguientes, se
convirtieron en un util instrumento de dominacién social: los ciudadanos
mds pobres podian acceder a este espectdculo, ofrecido y financiado por su
lider sociopolitico de turno, e incluso acercarse al poder. El emperador, des-
de su tribuna, se unifa de esta manera a su pueblo. El ptblico se organizaba
en facciones —cuatro colores, azules y verdes sobre todo pero también rojos
y blancos— que apoyaban denodadamente a uno u otro auriga, llegando a
protagonizar enfrentamientos violentos. Cabe sefialar de nuevo la impor-
tancia de la figura del auriga de los carros, toda una estrella y un objeto
de deseo para la sociedad y las diversas clases: en Roma, frente a Grecia, era
él el premiado, y no tanto el dueno de los caballos, aquel que financiaba la
montura.

Al presentar este libro me resulta imposible no pensar en la que segura-
mente sea la gran recreacién moderna del circo romano, la cldsica pelicula
Ben-Hur (1959), de William Wyler. Pocas otras versiones modernas han
sabido captar la fascinante atraccién de este especticulo de masas, entre
politica, ostentacion y entretenimiento, como su famosa escena de la carre-
ra de cuadrigas, que contiene la mds vibrante recreacién de la historia del
cine, a nuestro parecer sin ser superado por su remake de 2016, dirigido
por Timur Bekmambetov e inspirado a su vez en la secuencia paralela de
la primera versién de la pelicula, de Fred Niblo (1925). Histéricamente,
pese a las licencias habituales, el film presenta una recreacién bastante fiel
del circo y sus elementos clave, que permiten al espectador hacerse una
idea de la magnificencia del Circo Mdximo y de la potencia politica que la
comunién entre emperador y pueblo permitia en aquel espectdculo. Ben-
Hur estd basada, por cierto, en la novela homdnima de Lewis Wallace, pu-
blicada en 1880, que fue un éxito muy notable de publico y tuvo una
enorme fama en su tiempo, gracias a una atractiva narracién que mezcla
los aspectos mds populares del mundo romano con el elogio del nacimien-
to del cristianismo.

Bizancio heredard la pasién por las carreras de carros de caballos en el
famoso Hipédromo de Constantinopla, algunas de cuyas estatuas se pue-
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den ver ain hoy en la Basilica de San Marcos de Venecia. Otro de los
aciertos de este libro es no cenirse a la Roma clésica, sino pasar a su conti-
nuacién en la Nueva Roma, que casi superé a la antigua en cuanto a pa-
sién por las carreras. Las facciones del circo constantinopolitano, mds re-
beldes acaso que las romanas, llegaron a protagonizar sonadas revueltas
contra emperadores como Justiniano —con la famosa revuelta de Nika
(532), que es tratada en detalle en lo que sigue—, mostrando cémo el
control social se podia acabar convirtiendo en descontrol. Eran mucho
mds que meras facciones deportivas y tenfan gran influencia social, mez-
clindose en ocasiones incluso en discusiones teoldgicas o politicas, apo-
yando a una u otra herejia (los azules en Constantinopla eran ortodoxos y
los verdes tendian al henofisismo), a uno u otro aspirante a la parpura im-
perial. La arena y las gradas eran el lugar mds oportuno para tomar la tem-
peratura politica y social al pueblo constantinopolitano y desde su kathisma
o trono presidencial, ya que el palacio daba directamente al Hipédromo,
el emperador podia sondear los dnimos de sus subditos de la manera mds
certera posible. En definitiva, este vibrante recorrido por la historia de
Roma culmina, tras los afios del Dominado, en la brillante peripecia his-
térica del Imperio de Oriente, hasta que, en el siglo vi1, decae la estrella
del circo en un imperio que ya cambia —con el final de la antigiiedad tar-
dia y el comienzo del medioevo propiamente dicho— sus caracteristicas
bdsicas. Serdn, en fin, los romanos —tanto los cldsicos como los bizanti-
nos, que nunca se autodenominaron otra cosa que rhomaioi— quienes
transformardn para siempre este viejo deporte de las carreras de carros, he-
redado de la antigua Grecia, proporcionindole unas dimensiones, moder-
nisimas para nosotros, de especticulo de masas.

La vieja Roma y la nueva Roma compartieron durante un milenio la pa-
sion por las carreras del circo, al que convirtieron en el lugar mds emblema-
tico de comunién entre el pueblo y sus gobernantes, el corazén de las ten-
siones y pulsiones politicas, ideolégicas y sociales a lo largo de la
antigiiedad romana. Por esto, la propuesta que tiene delante el lector, mds
que una historia del circo, que serfa ya de por si apasionante, es una vi-
brante historia de la mentalidad romana a través de las carreras del Hipé-
dromo. El circo romano y todo lo que lo rodea sigue fascindindonos hoy
dia, ya sea como espectdculo irrepetible o como mecanismo de control so-
ciopolitico (panem et circenses), en ambos casos como precursor de lo que
hoy hay, con el ocio de masas en deportes-especticulo como el fatbol.
Frente a la scholé griega o al otium cum dignitate de Cicerén o Séneca, for-
mativos del espiritu, el circo romano ha quedado para nosotros como un
fascinante pero ambivalente monumento histérico que supone un claro
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precursor del entretenimiento como arma de propaganda, embrutecimien-
to colectivo y dominacién social. Precisamente por ello la historia que
aqui se presenta nos toca muy de cerca, en este Occidente nuestro absorto
en su egoismo y vacuidad globalizados.

Davip HERNANDEZ DE LA FUENTE



INTRODUCCION

Imaginemos una sociedad en la que la mayor parte de la poblacién, inde-
pendientemente de sus posibles, estd de tal manera enganchada a un entrete-
nimiento que éste constituye el mds relevante y frecuente tema de conversa-
cién, tanto en las calles como en los bares, en el trabajo como en la escuela o
en las cenas formales, y sus aficionados no disfrutan tanto del espectdculo en
si como de la fidelidad a unos colores que sienten como propios y que riva-
lizan con otros por la victoria. Hasta tal punto que llega a convertirse en
una especie de religién, y mientras algunos no pueden dormir por la tensién
y expectacién que los sobrecoge la vispera del especticulo, otros acampan
delante de la cancha para asi obtener las mejores localidades y ver en pleni-
tud a sus idolos, cuyo estado de salud y rendimiento deportivo les parecen
mds importantes para sus vidas que el correcto devenir del Estado y, en con-
secuencia, estiman que una lesion serfa mds gravosa que el peor de los casos
de corrupcién, siendo sus protagonistas modelos para la sociedad, en espe-
cial para los nifios. Por el contrario, aquellos que aborrecen este entreteni-
miento lo consideran pueril, brutal y absurdo, una mala influencia que tni-
camente sirve para distraer a la gente de los problemas de su tiempo.
Imaginemos una sociedad en la que miles de personas se unen bajo sus co-
lores para vitorear a sus idolos, para dedicarles cdnticos y canciones que los
definen como grupo mientras abuchean y se enfrentan a sus rivales, dispues-
tos a romper con amigos y parientes por este choque de fidelidades. Y atin
hay mds: aunque la mayor parte de los aficionados sean fieles a sus escuadras
y se conozcan al dedillo las estadisticas de sus idolos, también existen quie-
nes, radicalizados hasta el limite, no se contentan con la lealtad incorrupta
hacia sus colores, sino que tienen que imponerse a sus rivales de la manera
que sea, sin rehuir el mds crudo uso de la violencia, incluso contra los cuer-
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pos de seguridad, llegando a provocar muertes en el transcurso de tales de-
mostraciones de fuerza. Por otra parte, de forma curiosa, estos aficionados,
en especial los mds exaltados, no dudan en llevar al escenario de sus suefos
reivindicaciones sociales con la esperanza de que con su denuncia sean aten-
didas. Estas imdgenes intemporales, que bien podrian ser asumidas sin am-
bages en las actuales Madrid, Mdnchester, Ndpoles, Buenos Aires, Rio de Ja-
neiro o Moscu, representan la realidad vivida en las mayores ciudades del
Imperio romano, tanto en la mismisima Roma como en Constantino-
pla, Cartago, Alejandria o Antioquia, amén de otras muchas urbes menores.
Sin embargo, a diferencia de los tiempos actuales, en los que el futbol es, sin
duda, el gran espectdculo de masas desde hace algo menos de siglo y medio,
en el pasado tal papel de privilegio lo desempené el circo, puesto que las
carreras de carros desataron una verdadera locura durante los mds de mil
afos en los que se mantuvo su vigor. Por eso resulté delicioso comprobar
cémo ambos especticulos supremos conflufan el 9 de julio de 2006 en el
mismisimo Circo Miximo de Roma, donde aficionados romanos contem-
plaban, a través de las pantallas instaladas en el antiguo valle de Murcia, la
final del Mundial de fatbol que se disputaba en Berlin entre la Italia de
Cannavaro y la Francia de Zidane.

Este volumen tiene como meta presentar precisamente el mds grande de
los espectdculos romanos, aquel que, aunque compitiera durante bastantes
siglos con otros entretenimientos como las luchas de gladiadores o las vena-
tiones (cazas de animales), ocupaba el lugar mds importante dentro del cora-
z6n romano, como lo demuestran su extraordinaria vigencia y preponderan-
cia sociopolitica en el largo periodo aqui abordado. No era un mero
deporte, si entendemos por deporte una prictica recreativa mds o menos ac-
cesible para el conjunto de la poblacién, sino un espectdculo de consumo,
disenado para el disfrute de las masas y que era ejecutado por profesionales.
Esta es la razén por la que nos resulta tan fascinante a pesar del tiempo
transcurrido. Incluso con las enormes diferencias que nos separan de ese pa-
sado, la influencia directa de la Roma antigua que se percibe en tantisimos
6rdenes de nuestra vida y mentalidad hace que no dejemos de vernos como
sus herederos. En el caso de los espectdculos publicos, esa relacién es inevi-
table, pues ambas épocas se caracterizan por el predominio de formas de en-
tretenimiento de masas —aunque, todo sea dicho, esta cercania conceptual
puede distorsionar la realidad a través del espejo deformante de la histo-
ria—. Para muchos, el circo suponia un modo de vida, como se observa en
su filiacién a alguno de los cuatro colores o facciones que competian entre
si, los azules y los verdes principalmente, aunque también habia seguidores
rojos y blancos.
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Por otro lado, hay que hacer una aclaracién previa. En nuestro tiempo es
muy habitual confundir el mundo del circo con el de otro gran especticulo
(asimismo publico, pues las diversas administraciones y los magistrados se
preocuparon por su organizacién y financiacion): las luchas de gladiadores,
que en las fuentes se denominan munera —munus significa «deber» y alude
a la obligacién de celebrarse en los funerales, ya que asi surgié esta tradi-
cién—, mientras que para referirse a las carreras se utilizaba el término de
ludi —Iudus en singular, que significa «juegor»—. No en vano, hoy no es in-
frecuente ver c6mo en la literatura, en la prensa y en el resto de medios de
comunicacién se confunde el circo con el anfiteatro, siendo el primero el
propio espectdculo de las carreras de carros y también el espacio destinado a
ello —en las zonas grecéfonas se le denominaba hipédromo—, y el segundo
el lugar donde se celebraban las luchas de gladiadores. Este error se debe so-
bre todo al uso indiscriminado del cldsico aforismo panem et circenses («pan
y circo») del satirista Juvenal, sobre el que se hablard ampliamente. No se
puede soslayar la importancia brutal que los juegos circenses tuvieron en el
mundo romano, aunque en el presente resulte en lineas generales mds atrac-
tiva y conocida la figura del gladiador, tal y como se observa en la cultura
popular. Valgan los miticos ejemplos cinematograficos del Méximo Décimo
Meridio de Gladiator (2000), de Ridley Scott, o del Espartaco interpretado
por el gran Kirk Douglas en la pelicula homénima dirigida por Stanley Ku-
brick (1960), frente al escaso protagonismo del circo romano en el cine, sal-
vo las cuatro adaptaciones de Ben-Hur (a partir de la novela de 1880 de Lew
Wallace) en 1907, 1925, 1959 y 2016, en especial la magnifica pelicula pro-
tagonizada por Charlton Heston y dirigida por William Wyler (1959), que
sin duda también supone un hito de la cultura filmica pese a las diversas in-
exactitudes histdricas que arroja. La secuencia de la carrera de carros permane-
cerd para siempre en la retina de todos, puesto que refleja de forma intensa y
adrenalinica la emocién que los antiguos sentian en espacios miticos como el
Circo Méximo de Roma o el Hipédromo de Constantinopla. Asimismo, es
recomendable la larga escena circense de la pelicula muda de 1925, que, igual
de emocionante, se muestra un poco mis fiel a la realidad histérica.

Asi pues, nuestro fin es introducir al lector en la fascinante historia de un
espectdculo que condiciond, para bien y para mal, muchos episodios de la
historia antigua, algunos incluso de enorme relevancia, y que define toda
una sociedad y una época, pese a los cambios que se advierten en los largos
siglos abarcados en el libro. Este acercamiento se realiza, fundamentalmen-
te, a partir de una revisién concienzuda de las fuentes primarias, sobre todo
las literarias, es decir, las histéricas, juridicas, religiosas, de ficcién, laudato-
rias, etc., pero sin obviar en la medida de lo posible las epigrificas, papiro-
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l6gicas, arqueoldgicas o iconogréficas, amén de la bibliografia secundaria es-
pecializada contempordnea. Se da voz a los testimonios escritos que resultan
bdsicos para comprender el mundo romano, pero que no suelen valorarse de
primera mano, sino a través del tamiz de intermediarios, como lo son los
historiadores o los divulgadores histéricos. Se pretende que el lector, aunque
obviamente la labor del que suscribe este texto sea actuar como mediador
respecto a este pasado, disfrute de un contacto directo con testimonios lumi-
nosos y vitales, perfectamente referenciados, para que, si lo desea, pueda veri-
ficar y ampliar los horizontes de su curiosidad histérica merced a las buenas
oportunidades que la tradicién editorial espanola ofrece. En efecto, en Es-
pafa tenemos la suerte de contar con una gran tradicién traductora de los
cldsicos antiguos, como lo demuestra, por ejemplo, la serie «Cldsicos de
Grecia y Roma» de Alianza Editorial. Con las referencias que aparecen en la
tltima seccién del libro, animamos al lector a que la siempre positiva in-
mersion en los restos arqueoldgicos del pasado se vea complementada con la
esencia vital de quienes navegaron las procelosas aguas del tiempo romano.
Sin embargo, resulta necesario partir de una premisa clara: los textos tam-
bién tienen sus limitaciones y no son inocentes; han de interpretarse y co-
nocerse las motivaciones e intereses que llevaron a su plasmacién y que, en
muy buena medida, alteran tanto el discurso como los hechos presentados,
sin por ello negar su veracidad, sea o no plausible. De hecho, en el 4mbito
de los espectdculos hay que tener mucho cuidado de las criticas acendradas,
a veces bastante hipdcritas, en especial por parte de ciertos intelectuales,
cuyo tono fue seguido por la inmensa mayoria de las fuentes cristianas, que
atacaron el espectdculo pese al enorme predicamento social que tenia en su
tiempo. La asociacién de determinado personaje con los espectdculos, fuera
real o no, se manipulase o no, podia implicar criticas descarnadas en el 4m-
bito de la historia politica imperial que delimitasen su buena o mala fama.
No obstante, ni siquiera desde este plano se puede establecer un criterio
uniforme, puesto que tal asociacién podia adquirir unos tintes positivos o
negativos segin los intereses del autor de turno, aunque la totalidad de los
emperadores conocia el valor intrinseco del circo y casi todos, con alguna
honrosa excepcidn, lo utilizaron para sus fines. Sin embargo, aun a riesgo de
que algunos datos resulten sospechosos o complicados de asimilar, se ofre-
cen al lector sin rehuir los intereses subyacentes de las fuentes.

Se ha partido de una perspectiva cercana a la del puzle histérico, pues
por desgracia escasean las fuentes focalizadas exclusivamente en el dmbito de
los espectdculos. No hemos tenido acceso a ninguna, salvo a algunas concre-
tas que, indefectiblemente, tenian como fin desprestigiarlos por razones
morales o religiosas, si bien sabemos que existia una amplia obra escrita que
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no ha llegado hasta nosotros. Por ejemplo, gracias a la biografia que se le de-
dicé en la Historia Augusta al emperador Claudio II, tenemos noticia de que
un historiador llamado Galo Antipater, del que no disponemos de ningtn
documento, escribié un libro sobre el mundo de los gladiadores que le vali6
el reproche de «deshonra de los historiadores» (SHA Claud. 5.5). Este es un
caso concreto relativo a un espectdculo determinado, pero tenemos constan-
cia de que hubo mds materiales escritos relativos al circo, aparte de muchos
mids testimonios hoy perdidos. No obstante, pese a estas carencias, se puede
intentar reconstruir la historia del circo romano con las fuentes disponibles,
haciendo uso a modo de puzle de todos los testimonios existentes, algunas
de cuyas mejores fuentes, no de forma casual, son precisamente aquellos
textos que se muestran mads criticos.

Con respecto a la organizacién del libro, se divide en dos grandes partes.
La primera, titulada «Un paseo por la historia del mayor espectdculo del
mundo», tiene como objetivo llevar a cabo un recorrido histérico diacréni-
co del circo desde sus mds remotos antecedentes hasta el afio 602 (cierra el
volumen la muerte del emperador bizantino Mauricio), prestando una aten-
cién preferente al mundo imperial. En consecuencia, el criterio expositivo
es cronoldgico y, ademds, se vehicula en torno a los sucesivos reinados. Sin
embargo, no se pretende tan sélo narrar los hechos circenses, sino relacio-
narlos con los acontecimientos contempordneos, por lo que no se descuida
una introduccién o un contexto de la historia romana desde un plano tanto
politico como militar, social o religioso. La tnica excepcién es un pequefio
apartado cuyo fin es presentar esquemdticamente la difusién provincial de
este espectdculo, que surgié en la misma Ciudad Eterna para luego expan-
dirse por todo el Imperio. También ha de constatarse que, una vez que el Im-
perio de Occidente finaliza su existencia con la caida de Rémulo Augtstulo,
la trayectoria narrativa se bifurca en dos vias: por un lado, la pervivencia del
circo en los reinos barbaros sucesores y, por otro, su recorrido en el mundo
bizantino temprano.

La segunda parte de la monografia, <El mundo del circo romano», tiene
como objeto mostrar algunas de sus claves mediante el andlisis somero de
los fundamentos del espectdculo. Partiendo de la enorme pasién que desper-
taba, sigue con la presentacién de los actores esenciales en su desarrollo y se
cierra con la descripcién de un dia tipo en los juegos circenses tal y como
debian de desarrollarse en las urbes mds importantes, sobre todo en Roma.
Después hay dos anexos: el primero es un listado de los emperadores ro-
manos; el segundo, el texto de la inscripcién honorifica que se le dedicé en
vida a Diocles, probablemente el mayor auriga de la historia de la Anti-
giiedad, que constituye un revelador testimonio sobre el mundo de las ca-
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rreras. Finalmente se incluye la bibliografia de fuentes primarias y secunda-
rias empleadas.

Quisiera acabar esta introduccién con unos agradecimientos. En primer
lugar, desearia acordarme de aquellas personas con las que he debatido de
forma habitual y constante, hasta el aburrimiento, sobre el circo romano,
como lo son Javier Acherkouk y Emilio Gamo Pazos, que han mostrado una
paciencia digna de encomio durante muchos meses. Debo citar también a
Satl Martin Gonzdlez y a Sergio Remedios Sdnchez, con quienes comparto
trifulcas y discusiones amistosas sobre el circo de nuestro tiempo, mientras
que resultarfa un error imperdonable no acordarme de David Herndndez de
la Fuente por el anzuelo que me tendié para que este libro fuera una reali-
dad. También quisiera agradecer la estupenda amabilidad de los biblioteca-
rios de la Biblioteca de Filologfa Clésica de la Universidad Complutense de
Madrid: Maria Jests, Chema y Alicia, quienes, desde la quietud de ese fan-
tastico rincén del saber antiguo, han sido testigos de cémo elaboré buena
parte de este libro mientras saqueaba incansablemente las fuentes y libros de
sus estantes. Asimismo, agradezco la gentileza a Javier Setd y al resto del
personal de Alianza Editorial por su estupenda dedicacién. Y, por supuesto,
quisiera rendir homenaje a mis padres, Angel y Aurora, y a mi hermano An-
gel, que maneja un carro muy especial de cuatro ruedas que, sin caballo al-
guno de por medio, se adscribe a una faccién muy particular y exclusiva.
And last but not least, reitero mi agradecimiento mds personal y decidido a
Amanda. Va por ti.



PARTE I

UN PASEO POR LA HISTORIA
DEL MAYOR ESPECTACULO DEL MUNDO

Con esta primera parte se pretende ofrecer desde una perspectiva diacrénica
una panordmica de la historia del mas importante de los espectdculos roma-
nos, desde sus origenes hasta el afio 602*. Aunque el arco temporal podria
haberse extendido hasta bien avanzado el Medievo, ello habria desvirtuado
el tono del libro, puesto que los tltimos siglos del circo romano representan
una andadura que diverge profundamente, en consonancia con tantisimos
aspectos, de la vida de la sociedad grecorromana del mundo cldsico e, inclu-
so, de ese momento de tan vital transformacién y cambio como lo fue la
Antigiiedad Tardfa. Por estas razones, se ha optado como limite cronolégico
por el asesinato del emperador bizantino Mauricio en el 602 a manos del
usurpador Focas, a semejanza de lo planteado por el gran historiador A. H.
M. Jones en su legendaria obra The Later Roman Empire, 284-602 (1964).
Asimismo, a la hora de explicar el origen del mayor espectéculo del mundo
antiguo, no basta con remontarse al comienzo del entretenimiento en el
seno de la sociedad romana, sino que debemos retroceder atin mds, a la gé-
nesis del carro como elemento fundamental, sobre todo en la guerra de los
estados de la Edad de Bronce. No en vano, el carro del circo romano no de-
jaba de ser una adaptacion del empleado en los campos de batalla de esta
era lejana. Sin embargo, conforme a los imponderables histéricos, no hubo
un préstamo directo entre Roma y el Préximo Oriente, sino que se tomé de
sus tradicionales intermediarios, los griegos, que hicieron uso de esta herra-
mienta en el dmbito de sus originales competiciones deportivas. Este proce-
so histérico también lo abordaremos, aunque el foco se situard en el mundo

* Todas las fechas del libro son posteriores al nacimiento de Cristo, salvo que se indique lo
contrario.
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romano, en especial a partir de la época imperial. Con respecto a las coorde-
nadas espaciales, nuestro afdn es atender al territorio que se encontré bajo la
égida del Imperio romano, ya que los juegos circenses no se extendieron
mis alld de sus fronteras, aunque si intensivamente por todas las provincias.
En relacién con los limites cronolégicos apuntados, no sélo se tratardn,
por mucho que centren nuestra atencién, los territorios bajo el dominio
imperial romano y después bizantino, sino también aquellas regiones occi-
dentales donde el circo pervivié aun cuando la estructura politica de esas so-
ciedades ya estuviera en manos de los bérbaros recién llegados. Tal y como
se ha indicado en la introduccidn, el acercamiento al pasado se basa princi-
palmente en el manejo y la exposicién de fuentes antiguas, sin rehuir el uso
de fuentes secundarias siempre que sea necesario.

La génesis de las cuadrigas. El mundo de los carros de combate

Al igual que con los gladiadores, las naumaquias y las venationes, en el caso
del circo resulta obvia su vinculacién con el mundo militar, tanto mds cuan-
to que el principal actor del espectdculo, el caballo, fue un elemento consus-
tancial de la guerra desde su domesticacién. Pero no sélo el animal en si,
sino también el carro constituy$ desde un primer momento un elemento
fundamental del conflicto bélico de la Edad de Bronce.

Hay muy diversas teorias sobre el inicio de la domesticaciéon del caba-
llo, pero, aunque los recientes andlisis genéticos de las poblaciones actuales
realizados por diversos investigadores apuntan a un origen multipolar, la co-
rriente dominante senala las estepas euroasidticas como el lugar donde empe-
z6 su domesticacidn, en el cuarto milenio a.C. (por parte de poblaciones né-
madas o seminémadas posteriormente conocidas como «escitas»), a partir del
cual se produjo la ulterior difusién de su uso en el mundo antiguo. En pri-
mer lugar, por las culturas del Préximo Oriente y Egipto y, a continuacién,
por los pueblos europeos. Pese a constatarse desde el Paleolitico el consumo
de carne de caballo y el aprovechamiento de otras partes de su cuerpo, como
la piel y los tendones, no fue hasta el inicio de la era de los metales cuando se
comenzd a usar mds creativamente. Su domesticacion representa un punto y
aparte crucial en la historia del hombre, sobre todo su empleo como animal
de transporte. Aunque el caballo no esté particularmente dotado para la carga
y otras tareas pesadas, como si lo estdn los burros, las mulas y los bueyes, su
velocidad y maniobrabilidad proverbiales le convirtieron en un activo funda-
mental para las comunicaciones y, en especial, para los conflictos armados.
Curiosamente, su uso individual tardé en producirse, pues habria que esperar
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al primer milenio a.C. para la plena intervencién de la caballerfa en la guerra.
Por el contrario, desde un inicio el caballo fue empleado sobre todo como
instrumento de traccién de carros, ya fueran de transporte o de combate, al
igual que los otros animales referenciados.

A mediados del segundo milenio, el carro adquirié su configuracién de-
finitiva como instrumento bélico después de mil afios de progresivos avan-
ces técnicos. Aunque ya se observan evidencias del uso de carros con fines
militares en las culturas sumeria y acadia del tercer milenio, parece que para
su manejo se confiaba en otros animales, como asnos, mulas y onagros,
mientras que su disefio tosco y pesado, caracterizado por sus ruedas maci-
zas, también limitaba su empleo pese al valor intrinseco que tal novedad su-
ponia para la guerra de comienzos de la Edad de Bronce, en el tercer mile-
nio. Para que se convirtiera en el arma mds importante de su tiempo, hubo
que esperar a que se estilizara y redujera su peso, amén de otras innovacio-
nes técnicas como la mds versdtil rueda con radios, y por dltimo, pero en
absoluto menos relevante, a que se enjaezaran los caballos. De esta manera,
han aparecido carros asociados a jamelgos ya en la importantisima cultura
escitica de Sintashta, hacia el afio 2000 a.C. (D. W. Anthony, 2007), que
anteceden en un par de centenares de afos a las evidencias similares proce-
dentes de las mds avanzadas culturas del Préximo Oriente. En Sintashta, un
territorio localizado en la estepa rusa, inmediatamente al este de los Urales,
se han encontrado restos tanto de carros como de caballos en unas tumbas
principescas también caracterizadas por inusitados vestigios de armamento
que, en conjuncién con hdbitats reciamente fortificados y con el auge de la
industria del metal, reflejan la notable militarizacién de una sociedad al pa-
recer recientemente sedentarizada.

Desde esta zona de espacios abiertos, el uso del carro se expandié en to-
das direcciones, con un impacto crucial en el arte de la guerra durante los
tiempos convulsos de la Edad de Bronce, fundamentalmente, en lo que
concierne a nuestro interés, en las culturas del Préximo Oriente y de Euro-
pa. De hecho, durante cerca de dos mil afos, desde comienzos del tercer
milenio hasta mediados del primer milenio a.C., se erigié en la herramienta
suprema de los ejércitos de los Estados de ese periodo, tal y como se observa
tanto en la iconografia como en los propios textos. Una herramienta pode-
rosa en el combate a la par que majestuosa, pues constitufa también un sim-
bolo de prestigio.

Lo atestigua la primera e inmortal obra maestra de la literatura universal
que nos ha legado el tiempo. El poema de Gilgamesh, gloria de las letras
acadias, da buena cuenta de la consideracién que merecia el carro a través de
las siguientes palabras de la diosa Ishtar:



	LG00242201_00_LG002422_panem_circenses
	LG00242201_01_LG002422_panem_circenses



